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diéu can biet de bao ve suc khoe
Bénh giang mai la 1 binh 14y lan vi virut dan dén. Binh ly khéng nhiing nguy hiém téi sitc khde ma
con tiém &n nguy co lay truyén cao gia du dimg nén chira sém. Mot trong s6 noi niém phd bién la:
“Bi giang mai mang quan hé duoc khong?” dudi ddy Nha Thuoc Long Chéau sé ché tao céac kién thic
thiét yéu ban can biét.
Bénh giang mai 1a mét trong nhitng bénh 14y nhiém s hitu dac diém lay lan titc thi cung véi tiém &n
nhiéu nguy hai bién ching, giang mai khong nhitng nguy hiém t6i tinh ménh c4 nhan ma con dat ra
ph6 bién quan tdm vé thoéi quen séng cung véi sinh hoat dac trung 1a trong lam chuyén ay. T4t ca déi

tuong thuong quan tdm rang gap phai giang mai cé lam chuyén d6 duoc khong? Dé tra 10i cau hoi
nay, hay cung nghién ctru yéu t6 trong bai viét trong bai viét nay.

Giang mai phat tan qua con duong nao?

Bénh giang mai la mo6t can bénh nghiém trong truong hop khong duoc diéu tri kip thoi c6 thé gay
nén da dang nguy hai bién chimg nguy hiém téi tinh ménh. Van dé nam rd nhimg con duong lay
truyén cla giang mai la yéu t6 can thiét d€ bao vé minh clung véi cong dong.

Quan hé khong duoc bao vé

Day la con duwong lay nhiém thuong gap nhéat cia bénh giang mai. Virut bénh giang mai don gian
xAm nhép 1én co thé thong qua:

Lam chuyén ay qua nhiing con duong cb bé, 16 dit hay mém véi nguoi bénh nhiém phai.

o Tiép xtc thang véi vét loét bénh giang mai thuong tao thanh tai co quan sinh duc, mém hay 16
dit.

Kha nang lay lan tang cé kha nang boi khéng st dung phwong phéap bao vé do la bao cao su thoi gian
lam chuyén do. Lién ca thoi diém st dung bao cao su gia du vét loét bénh giang mai nam ngoai trir
khu an toan, nguy co lay truyén van ton 0.

Lay qua con duong huyét

Vi rut Treponema pallidum cé kha ndng ton & trong mau cta bénh nhéan. Do vay, giang mai c6 kha
nang lay qua:

Truyén huyét tir nguoi bénh chua duwoc xét nghiém va xt ly diing quy trinh.
 Dung tong quan kim tiém hodc nhimg dung cu y khoa khéng duoc tiét trung.

Du cho hién tai phac dé truyén mau da dwoc tw cha chat ché nguy co nay van cd thé xay ra tai cac
khu c6 co hoiy té han ché.

Lay tir me sang con

Nghién ctru gitip nhom thdy bénh giang mai truyén tir me sang con trong thoi ky cé bau hay thoi gian
sinh. Viéc d6 tiép dién luc virut giang mai xdm nhap t6i bao thai qua nhau thai. Tré so sinh mac phai



nhiém bénh giang mai bam sinh c6 nguy co gap da dang cau hai strc khde nghiém trong nguy hiém
nhat tir vong néu dung nén tri kip thoi.

Tiép xuc truc tiép bé mat da gap phai thuong ton

S¢ thang vé6i nhitng vét loét bénh giang mai hodc viing da bi thuong tén clia bénh nhén cfing cé thé
gay ra lay nhiém:

Cham tay vao vét loét bénh giang mai ma chua cé bao vé;
* S dung téng quét vat dung ca nhan thi du dao cao, ban chai danh rang hay khan tdm xong.

Lam chuyén d6 khong an toan la con dang lan truyén bénh giang mai thuong gap

Mac phai giang mai véi quan hé tinh duc duoc khong?

Bi bénh giang mai c6 quan hé dugc khong? cau tra 16i 1a ko. Pumg nén quan hé thoi diém gap phai
giang mai, dac biét trong céng doan véi nhimg vét loét bénh giang mai con tao thanh trén kia co thé.
Céc ly do nhu:

Nguy co lan truyén gitp ban tinh: c4c vét loét giang mai chira hau hét vi khuén, vi vy viéc quan hé
c6 kha nang dé dang lay truyén cho déi tac. Vi khuén c6 khd nang xam nhap qua céc vét thuong
hoac niém mac ctia bénh nhan khoe manh thoi diém cham véi khu vuc da hoac mang nhay gap phai
ton thuong.

e Khién cho binh trdm trong hon: lam chuyén d6 trong thoi diém gap phai bénh giang mai cé thé
khién cho vét loét gap phai ton thwong thém, tao thoi co cho vi khuén lan rong trong co thé
cung véi dan t6i nhitng nguy hai tram trong. Van dé tiép tuc lam chuyén dé ciing c6 kha nang
khién nang cao nguy co nhiém khuan thiét bi phat lam coéng doan diéu tri trd nén khoé khan
hon.

 Kha ndng phat sinh bién chimg: vi nhw khong dwoc tri kip thoi, giang mai c6 kha nang gay nén
nhimg bién chimg nang dé la thwong tén cc co quan trong co thé tham chi ¢ thé gy ra ti
vong.

Nguy co lay lan giup ban tinh 16n khi gap phai giang mai

da khoa thai ha

Chi phi khédm phu khoa

hit thai ¢ nguy hiém khong

kham bénh xa hoi & dau

dia chi chira bénh giang mai

dau hiéu sui mao ga @ nam

dau hiéu bénh sui mao ga

cach chira sui mao ga
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bénh xa hdi & nam giGi

gia tién chira bénh lau

chi phi xét nghiém bénh giang mai

chi phi xét nghiém bénh x& hoi

dau mot bén tinh hoan

khédm viém bao quy dau ¢ dau

cach phd thai duéi 1 thang

céach chira bénh 1du & nam gi6i

cat tuyén mo6 hoi néch gid bao nhiéu

doét viem 10 tuyén cé tir cung & dau tot

chi phi dét viém 16 tuyén c6 tlr cung

tu van phu khoa online

Thoi diém nao cé kha nang quan hé tinh duc tré lai?

Nguoi bénh giang mai chi c6 kha nang lam chuyén ay trd lai khi tinh hinh binh d& tung duoc diéu tri
hoan toan. Viéc d6 mang nghia la:

Hoan thanh qua trinh diéu tri: nguoi bénh can thuc hién gan nhw liéu trinh tri theo chi dinh cta bac
si hay 1a dung khang sinh thi du penicillin dé diét trir virut Treponema pallidum dan téi bénh giang
mai. Viéc chita phai duoc tuan thu khong thiéu lic va liéu lwong dé dam bao virut da hoan toan duoc
loai phé khai co thé.

e Tham kham lai va két trai am tinh: sau khi hoan thanh chita tri, bénh nhan bat budc dap ung
xét nghiém lai dé tham khém duoc xem vi khuédn giang mai da vinh vién mat khoi co thé hoédc
chwa. Chi thoi diém két qua tham kham la &m dac tinh cling nhw chuyén gia xdc nhan rang
bénh nhéan khong con vi khuén giang mai trong ngudi méi c6 thé an toan quan hé tinh duc.

* Déi tac cling nén duoc kiém tra cung véi diéu tri: D€ gidm thiu nguy co lay truyén trd lai, doi
tac clia nguoi bénh cling nén duoc kiém tra ciing nhw chita tri kip thoi gid du c6 nguy co méac
giang mai. Ca hai bénh nhan can phai diéu tri bén canh dé cung véi nhan dugc qué trinh giai
thich tir bac si d€ bao vé sttc khde cho ca hai.

Chi thoi diém hau hét céc diéu kién trén kia duoc lam theo, déi tuong bénh giang mai méi c6 kha
nang quay lai lam chuyén &y 1 bi quyét st dung cac bién phap an toan cung véi ko lo lang vé van dé

1ay nhiém cho ban tinh.

Bi giang mai s& hitu quan hé khoi khong la thac mac cua nhiéu nguoi
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Lam thé nao dé giam sut kha nang lay nhiem?
Trong truong hop ban hoac doi tdc nghi ngo bi giang mai, can thuc hién céc giai phéap sau:

Di kham y béc si ngay lap tirc: néu ban hay ban tinh nghi ngo bi bénh giang mai, viéc di tham kham
chuyén gia la budc dau tién quan trong. Chuyén gia sé tién hanh nhimg xét nghiém nhu yéu gom
tham khém huyét hay kiém tra vét loét dé xac dinh coi mang viém bénh giang mai hay khong.

e Thong bédo gitp ban tinh: truong hop ban gap phai giang mai, hdy thong bao giup ban tinh cua
chinh minh d€ ho cling c6 kha nang di tham khdm ciing nhw xét nghiém. Piéu dé6 gitp ngung
chu ky 14y truyén ciing nhu bao vé tinh mang cung dong.

e Tranh quan hé tinh duc tinh duc: trong lic chua day diéu tri hay thoi diém van dang vét loét
giang mai, ban bat budc trdnh lam chuyén 4y d€ nging lan truyén gitp bénh nhan khong giong
cling nhu cho bénh khéng vuon 1én la nghiém trong hon. Dung bao cao su ciing ¢é kha nang
cho gidm nguy co 1ay lan nhung ma khong thé bao vé vinh vién truong hop vét loét toa lac
ngoai trir khu duoc bao phu.

 Dép Umg chita theo chi dan ctia bac si: néu duoc chan dodn mac giang mai ban phai tudn theo
toan b phéc do tri ma y bac si duwa ra, luon la dung khéng sinh vi du penicillin. Chita sém cung
v0i toan bd sé giup phong tranh nhitng nguy hai nang cling nhw giam kha nang phat tan cho
doi twong khong giong.

o Tham khém strc khde dinh ky: P& ngan nglra bénh giang mai cung véi nhitng bénh lan truyén
qua giao hop khong giong, ban budc phai di xét nghiém sitc khde déu dan dac biét truong hop
c6 kha nang cao hoac mang phé bién doi tac. Viéc nay cho phat hién sém va diéu tri bénh ly
kip thoi.

e Giai dap surc khoe ciing nhw gido duc phong ngtra: Hay nghién cttu thém vé bénh giang mai
cung voi cac bién phap phong ngura gom cé viéc dung bao cao su cling nhw han ché lam chuyén
d6 khong an toan. Tw van tir bac si hoac céc bac sy tinh mang cé kha nang cho ban biét r6 hon
vé cach bao vé tinh mang cé nhan cung véi gidm thiéu nguy co phat tan.

T6i thay y béc si dé duoc giai dap vé bénh giang mai

Do vay, s hitu céac kién thitc phia trén da giai thich cho ban ban khodn vé bi giang mai véi lam
chuyén d6 duwoc khong? Hay lién tuc bao vé tinh ménh ctia minh cling nhw cung dong bang bi quyét
tuén thu nhig chi dan y hoc cung véi cham séc sitc khoe déu dan. Cudi cong, chic ban doc tinh
ménh clng véi lién tuc dong hanh cing Nha Thuéc Long Chéu dé c6 thém nhimg hi€u biét mdi nhat
vé tinh mang nhé!



